
令和５年度 部活動公開 内容一覧 
 

番号 部 名 場 所 内 容 開始時刻 終了時刻 備 考 雨天時の対応 

1 バレーボール（女子） 体育館 練習体験 9:15 12:30 ジャージ、シューズ、着替え、タオル 
 

2 バスケットボール(男子） 体育館 練習体験＆ピックアップゲーム 9:15 12:30 ジャージ、シューズ、タオル、着替え、飲み物 
 

3 バスケットボール（女子） 体育館 練習体験＆ピックアップゲーム 9:15 12:30 ジャージ、シューズ、タオル、着替え、気持ち 
 

4 陸上競技 グラウンド 練習体験 9:15 12:30 ジャージ、練習着、運動靴、着替え、タオル、飲み物 
校舎内での
練習に参加 

5 野球 野球場 見学及び練習体験 9:15 12:30 ユニフォーム、スパイク、グローブ、タオル、飲み物 
校舎内での
練習に参加 

6 サッカー グラウンド 見学及び練習体験 9:15 12:30 サッカーのできる服装と道具を持参してください。 見学のみ 

7 卓球（9/30見学のみ） 格技場 見学 9:15 12:30 
  

8 ソフトテニス（男子） テニスコート 本校生徒と一緒に練習をします。 9:15 12:30 テニスに必要な服装と道具、飲み物を持参してください。 
校舎内での
練習に参加 

9 弓道 弓道場 見学及び体験 風船を狙い撃ち 9:15 12:30 飲み物と真っ直ぐな心のみ。 道場内 

10 ハンドボール（男子） グラウンド 練習体験 9:15 12:30 飲み物、ジャージ、シューズ、タオル、着替え 
校舎内での
練習に参加 

11 ハンドボール（女子） グラウンド 練習体験 9:15 12:30 飲み物、ジャージ、シューズ、タオル、着替え 
校舎内での
練習に参加 

12 吹奏楽 音楽室 見学及び体験（合奏） 9:15 12:30 
持参可能な人は楽器、（本校の楽器も使用できます。
事前にご連絡ください）、タオル、飲み物 

音楽室 

13 書道 書道室 見学及び体験 9:15 12:30 飲み物、上履き、汚れてもいい服装 書道室 

        

 

 ＊卓球部 県大会と日程が重なるため、9/30（土）見学のみで実施します。 

 ＊9/6（水）以降の申込は見学のみ（体験不可）となりますので、ご了承ください。 

 


